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ABORU 
 EEN DORP MET GEMEENSCHAP DIE 

TROUW IS AAN HAAR IDEAAL 
Aboru is een dorp (negri) op het kleine Molukse eiland Haruku in Oost-
Indonesië. Het inwonersaantal is ca 2.100 (ca 700 gezinnen). Het is 
een dorp waar de gemeenschap bekend staat om haar 
vasthoudendheid aan haar ideaal, een vrije Molukse staat.  

Na meer dan zeventig jaar na de onafhankelijkheid van Indonesië in 
1945 ondervinden de bewoners van Aboru hiervan nog steeds de 
gevolgen van een repressief overheidsbeleid en is het nog steeds 
moeilijk voor hen om betaald werk te vinden in de regio. De enige 
mogelijkheid die ze hebben om inkomsten te generen is het verkopen 
van hun bosproducten in de provinciehoofdstad Ambon. De 
opbrengst wordt dan voornamelijk besteed aan levensmiddelen of 
andere basisproducten die ze zelf niet kunnen produceren.  

Twintig procent van de gezinnen worden volgens de 
overheidsnorm aangemerkt als arme gezinnen. Hun maandelijkse 
inkomen is minder dan 31 euro (BSP Indonesië, 2022), ofwel minder 
dan 1 euro om dagelijks rond te kunnen komen. Vaak hebben ook 
geen families die ze ondersteunen. 

De ouderen - de meest kwetsbare groep - ontvangen sinds een paar 
jaar een kleine financiële bijdrage van de overheid. Eigenlijk net 
genoeg om van te kunnen leven, maar te weinig om ook de kosten 
voor medicijnen te betalen. Laat staan die van een dokter.  

Om hun gezinnen te kunnen onderhouden gaan de meeste 
dorpsbewoners al vroeg in de ochtend naar hun bostuinen om die 
te bewerken of te onderhouden en gaan pas laat in de middag 
weer naar huis. De ouderen die bij hun inwonen zijn daarom 
overdag vaak alleen. Als ze ziek zijn brengen ze hun dagen lijdzaam 
door omdat er gewoonweg gewoon geen geld is om een dokter te 
laten komen. Hetzelfde geldt ook voor de ouderen die alleen wonen. 

Je kan stellen dat in Aboru de ouderenzorg net als gezondheidszorg 
bijna geheel is overgelaten aan de waan van de dag. 

Carel Usmany 

DE GEZONDHEIDSPOST IN ABORU 
Hoewel er een gezondheidspost aanwezig is in Aboru gaan de 
mensen er niet meer naar toe, omdat ze voor de consultatie moeten 
betalen. Hierdoor kon de gezondheidswerker, die ook 
verantwoordelijk is voor de betaling van de maandelijkse kosten voor 
elektriciteit, dit niet meer betalen. Zo kwam het gebouw leeg te 
staan. In 2020 is het gebouw nog kortstondig als onderkomen voor 
militairen gebruikt. Nadat ze vertrokken waren bleef het leeg en werd 
de stroom afgesloten.  
In 2022 heeft Buro Pro-kumpulan een inzamelactie gehouden om de 
medische zorg vanuit de gezondheidspost weer te herstellen. Mede 
dankzij de inspanningen van Yayasan Maha Lesa Aboru (YMLA) is 
deze in 2022 weer in gebruik genomen en konden de dorpsbewoners 
weer terecht om hun gezondheid kosteloos te laten onderzoeken. In 
2023 heeft YMLA het aantal clinics uitgebreid tot drie.  

Anno 2024 ia er is echter nog steeds geen stroom in de 
gezondheidspost, omdat het hoofd van de dorpsgemeente aangaf 
geen budget te hebben om de aansluitkosten te betalen. Om toch de 
beschikbaarheid van medische zorg in het dorp te kunnen blijven 
waarborgen heeft YMLA na afspraken met het hoofd van de 
dorpsgemeente en gezondheidswerker besloten om de 
aansluitkosten voor haar rekening te nemen. Als deze betaald zijn zal 
halverwege de maand februari de stroom weer worden aangesloten. 
Tot die tijd moet de clinics net als de vorige keren worden gehouden 
in de grote ruime met de deuren wijd open om zoveel mogelijk 
daglicht binnen te laten (zie foto hieronder). 
 
Buro Pro-kumpulan wil zich daarom inzetten om de gezondheidspost 
in 2024 te helpen aan een kleine zonnestroominstallatie, zodat naast 
stroom voor de verlichting ook stroom is voor de medische koelbox 
en alle andere medische apparaten en hulpmiddelen. 

GEEN ARMOEDE. GEEN HONGER. GOEDE GEZONDHEID 
Buro pro-kumpulan vindt een goede gezondheidszorg en welzijn 
(SDG 3) zoals die verwoord is in de VN-agenda duurzaamheidsdoelen 
2030 een belangrijke menselijk basisvoorziening voor zowel de 
ontwikkeling en zorg van het individu als gemeenschap. De andere 
twee duurzaamheidsdoelen (SDG's) die Buro Pro-kumpulan even 
belangrijk vindt voor de ontwikkeling van de gemeenschap zijn: geen 
honger (SDG2) en geen armoede (SDG 1). 

Buro Pro-kumpulan en YMLA zetten zich daarom in om samen met 
de dorpsgemeenschap van Aboru deze drie SDG's na te streven en in 
ook 2030 te halen. Buro Pro-kumpulan en YMLA kunnen dit echter 

niet alleen doen en vragen daarom om uw betrokkenheid en steun. 
 

 
Een clinic gehouden door een medisch team uit Ambon.  

Bron: Batha Sinay YMLA Aboru Maluku 
 

Bron: VN Duurzaamheidsdoelen 2030 
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Luchtfoto met daarop aangegeven de locatie van de gezondheidspost (puskesmas) van Aboru. 
Bron: Paul Usmany Unpatti Ambon Maluku 


